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EXcellence

La gestion
emocional

El equilibrio entre familia,
persona y profesion

Configurado como un debate entre ejecutivos que
participan en un curso de desarrollo directivo, Avila
propone un relato novelado donde plantea diferentes
sesiones sobre la esencia del liderazgo.

Santiago Alvarez de Mon firma el prélogo de este libro,
del que destaca la claridad y sencillez con la que el
autor aborda la médula de un fendmeno tan escurridi-
zo: "La gestion del talento, la esencia de la motivacion
humana, el proceso de aprendizaje, la accién como
imprescindible palanca de avance, el sentido ultimo
de las cosas, la vision o capacidad de sonar despierto
unido a un realismo necesario, los valores o princi-
pios filosoficos que sostienen el edificio, el método
y la disciplina como gimnasia imprescindible para la
creatividad y la innovacion, el musculo de la voluntad,
la felicidad como consecuencia de una forma de sery
estar, en definitiva, el caracter de un liderazgo asen-
tado en el ejemplo y el servicio a una causa que le
ennoblece y justifica”.
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